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—Tle de Groix (56)-
Avant le départ :
Une fois inscrit sur le site de la Groisillonne :www.|a-groisillonne.bzh, vous serez destinataire d'un
mail confirmant votre réservation. Ensuite, vous pourrez effectuer votre réservation
directement & la compagnie Océane au 02 97 31 34 45
Le tarif réduit pour tous les participants est & 26,80€ (aller-retour) au lieu de 36,70%.
- 23,40 € |'aller-retour pour les jeunes de 18 a 25 ans, au lieu de 27,00

Si vous passez le week-end a Groix, pensez A réserver votre hébergement auprées de I'office de
tourisme au 02 97 84 78 00. Pour ceux qui viennent de loin, possibilité de réserver votre
hébergement dés le vendredi soir.

Venir a Groix :
Pensez au covoiturage, c'est plus convivial et plus écologique.

La gare maritime de Lorient est située 2, rue Gilles Gahinet - 56100 Lorient.
Il'y a & Lorient des parkings gratuits et des parkings surveillés payants :
e le parking Nayel & 10mn & pied de la gare maritime entrée rue Paul Bert
e le parking Lorientis prés de la gare SNCF => ligne n°2 vous emmene jusqu'd la gare
maritime, se renseigner des horaires sur www.izilo.bzh
e le parking Place d’'armes, 20 rue de I'enclos du port, 56100 LORIENT
Renseignements :
https://www.lorientbretagnesudtourisme.fr/fr/pratigue/se-deplacer/parkings/

Les horaires de départ Lorient-Groix sont les suivants :
e vendredi 22 mars : 16h15 et 18n45
e samedi 23 mars : 8h05

Les horaires de retour Groix-Lorient sont les suivants :
e samedi 23 mars 17h30
e dimanche 24 mars : 15h45 et 18h15

Pour tout autre horaire, connectez-vous sur www.compagnie-oceane.fr
La traversée vers Groix dure environ 45 minutes. Présentez-vous a la gare maritime 30 minutes
avant I'embarguement.

Randonnées éco-responsables
Aidez-nous a limiter les déchets dont la gestion est trés complexe sur les Tles . apportez vos
gobelets ou vos gourdes, il n'y aura pas de distribution de gobelets en plastique.

Vous fraversez une réserve naturelle, seuls les batons de marche avec embouts en caoutchouc
sont acceptés. Nos amis les chiens ne sont pas autorisés, méme en laisse. Merci de votre
compréhension.

Les circuits et les animations sont communiqués sous réserve de modification. Tous les circuits

sont téléechargeables sur le site de la commune :www.groix.fr dans la rubrique « balades et
randonnées »
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Le déroulement du SAMEDI 23 MARS

Vérifiez avant de partir que votre pique-nique est bien dans votre sac.
RDV a Port-Tudy & 9h00 (& I'arrivée du bateau)
Un café d'accueil sera offert par la mairie au local de la SNSM situé sur le port.

Attention : lors du choix des circuits, nous avons essayé de tenir compte de I'état des chemins.
Toutefois, & cette époque de I'année, certains froncons sont encore tres humides.

Circuit n° 1 (a la journée) : en direction de Port-Lay environ 20 km
Départ : Port Tudy

Circuit n°2 (a la demi-journée) : en direction de Port-Mélite environ 11 km
Attention : il est vivement conseillé aux randonneurs qui reprennent le bateau le samedi soir
(départ & 17h30) de faire la randonnée & la demi-journée

Départ : Port Tudy

Retour: pour les deux randonnées au bourg ou le camion de bagages vous attendra pres du la
salle des fétes . Petits commerces et cafés vous réserveront le meilleur accueil .
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Soirée festive le SAMEDI & partir de 18h30 a la salle des fétes

Vers 19h, 'apéritif suivi du repas, préparé par des bénévoles avec des produits de saison et des
spécialités locales, sera servi. L'inscription est obligatoire

Une animation musicale, assurée par le cercle celtigue de Groix suivra le repas vers 20h30
Prévoyez une lampe torche ou frontale pour le retour vers votre hébergement.

DIMANCHE 24 mars

Sur la plage de Locmaria & 11 heures, un apéritif sera offert par la municipalité.

Les animations sont susceptibles d'étre modifiées jusqu'au dernier moment.

Les bénévoles se donnent & fond pour assurer le bon déroulement de ce week-end.
N'hésitez pas a nous faire part de vos suggestions.

Mairie de IILE de GROIX Association GREK RANDO
tourisme.durable@groix.fr rando.groix.patrimoine@gmail,com
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